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VILNIAUS RAJONO SPORTO CENTRO
SPORTININKU ELGESIO TAISYKLES

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus rajono sporto centro sportininky elgesio taisyklés (toliau vadinama — Taisyklés)
reglamentuoja sportininky vidaus tvarkg Centre bei apibrézia bendrasias sportininku elgesio normas,
sportininku priémima, skatinimg ir nuobaudas.

2. Sportininky taisyklés grindziamos Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, Vaiko teisiy
konvencija, Svietimo mokslo ir sporto ministerijos norminiais aktais.

II SKYRIUS
SPORTININKU ELGESIO TAISYKLES

3. Sportininkas turi teise:

3.1. sportuoti savitarpio pagarba gristoje, psichologiSkai, dvasiSkai ir fiziSkai saugioje
aplinkoje, turéti higienos reikalavimus atitinkancius sportavimo kriivj ir aplinka;

3.2. gauti geros kokybés sporto paslauga;

3.3. dalyvauti centro savivaldoje;

3.4. kreiptis riipimais klausimais j centro administracijg, trenerius ir darbuotojus;

3.5. jstatymu nustatyta tvarka ginti savo teises;

4. Sportininko pareigos:

4.1. punktualiai ir reguliariai lankyti uZsiémimus, pagal savo gebéjimus ir poreikius stropiai
treniruotis, siekti ugdymosi pazangos;

4.2. laikytis visu mokymo sutarties salygy, taisykliy ir kity tvarka reglamentuojanciy
dokumenty, su kuriais sportininkai supazindinami pasirasSytinai, reikalavimy;

4.3. gerbti trenerius, kitus bendruomenés narius ir nepazeisti jy teisiy,

4.4. vykdyti centro administracijos, treneriy ir savivaldos institucijy nutarimus;

4.5. ripintis savo ir kity bendruomenés nariy saugumu: nedelsiant kreiptis pagalbos |
suaugusiuosius de¢l gresianciy pavojaus, fizinio ir psichologinio smurto, pastebéty jtartiny asmeny,

4.6. uzsiémimy metu déveti tvarkingg sporting aprangg ir avalyne, laikytis asmens higienos
reikalavimy,

4.7. palaikyti Svarg ir tvarkg uzsiémimy vietoje, centre ir jo teritorijoje;

4.8. tausoti ir saugoti centro turta, atlyginti padaryta Zala;

4.9. saugoti savo ir tausoti kitu asmeninius daiktus;

4.10. laikytis garbingo elgesio sporte (Fair play) taisykliy, etikos normy,

4.11. nevartoti ir neplatinti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy, alkoholio, energiniy gérimy,
elektroniniy cigareciy, tabako gaminiy;

4.12. reguliariai tikrintis sveikatg ir pateikti sporto centrui reikiamg informacija;

4.13. talkinti sporto centrui organizuojant renginius, dalyvauti socialinéje veikloje.

5. Sportininkui draudziama:



5.1. fiziskai ar psichologiskai smurtauti, tycCiotis 1§ sportininky ar kity sporto centro
bendruomenés nariy,

5.2. sporto centre, jo teritorijoje ar iSvykose turéti ir vartoti psichoaktyvias medziagas (tabaka,
alkoholj, narkotikus ir kt.) ar buti apsvaigus nuo jy;

5.3. sporto centre, jo teritorijoje ar iSvykose turéti ginkly, nuodingy medziagy, pirotechnikos
gaminiy ar kity kenksmingy ir sveikatai pavojingy daikty;

5.4. vartoti necenziirinius zodzius, zaisti azartinius zaidimus, jziiliai ir provokuojanciai elgtis;

5.5. trukdyti vesti uzsiémimus ir renginius;

5.6. tersti ir niokoti patalpas, aplinka.

IV SKYRIUS
SPORTININKU SKATINIMAS IR NUOBAUDU SKYRIMAS

6. Sportininky skatinimo kriterijai:

6.1. uz puikius ir labai gerus sportinius rezultatus;

6.2. uz iniciatyvas ir aktyvig veikla sporto centre;

6.3. uz taurius, drasius poelgius.

7. Sportininky skatinimo priemonés:

7.1. padékos rastas;

7.2. atminimo dovanos;

7.3. parama, dalyvaujant varzybose, projektingje veikloje, pagal sporto centro finansines
galimybes.

8. Sportininky drausminimas:

8.1. pastaba zodziu;

8.2. pokalbis (asmeninis, su grupés treneriu ir tévais);

8.3. uZ itin sunkius nusiZengimus, gruby, nesportinj elgesj, treneriy bei sportuojanciy garbe ir
orumg zeminancius veiksmus gali biiti suspenduojamas sportininko treniruoCiy lankymas 3
meénesiams arba sportininkas Salinamas sporto centro.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9. Grupiy treneriai supazindina sportininkus pasiraSytinai su saugaus elgesio, tvarkos ir darbo
taisyklémis sporto uzsiémimuose, sporto saléje ar iSvykose.

10. Vilniaus rajono sporto centro sportininky elgesio taisyklés skelbiamos Vilniaus rajono
sporto centro interneto puslapyje. Sportininkai, priimti j sporto centrg, privalo su jomis susipazinti ir
tai uzfiksuoti savo parasu mokymo sutartyje.




