	PATVIRTINTA 
	Vilniaus rajono sporto centro direktoriaus
	2023 m. rugpjūčio 18 d. įsakymu Nr. VK-33

NEMENČINĖS MIESTO KULTŪROS IR SPORTO ŠVENTĖS
INDIVIDUALIŲ RUNGČIŲ VARŽYBŲ 
NUOSTATAI

I. Tikslas ir uždaviniai
1. Siekti, kad miesto gyventojai organizuotai ir sistemingai sportuotų.
2. Stiprinti draugiškus gyventojų ryšius.
3. Plėsti masinį sveikatingumą bei sportą.
4. Skatinti sporto visiems plėtrą Nemenčinėje, puoselėti mėgėjų sportą ir didinti gyventojų fizinį aktyvumą.
5. Gerinti bendruomenių narių tarpusavio supratimą, toleranciją, bendravimą.

II. Vieta ir laikas
[bookmark: _Hlk4412060]Nemenčinės miesto kultūros ir sporto šventės individualių rungčių varžybos vyks Nemenčinės miesto stadione (A. Mickevičiaus g. 20), š. m. rugsėjo 2 d., 12.00 val. 

III.  Vadovavimas ir vykdymas
[bookmark: _Hlk531176631][bookmark: _Hlk531176657]Varžybas organizuoja Vilniaus rajono sporto centras ir Nemenčinės sporto klubas. 

IV. Dalyviai
1. Prisitraukimai prie skersinio – visi norintys, be amžiaus apribojimų.
2. Svarsčio (24 kg) kilnojimas – visi norintys, nuo 18 m.
3. Atsispaudimai nuo lygiagrečių – visi norintys, be amžiaus apribojimų.
4. Šuoliai per šokdynę (30 sek.) – visi norintys, be amžiaus apribojimų.

V. Registracija
Registracija į atskirų rungčių varžybas vykdoma varžybų dieną, 2023 m. rugsėjo 2 d., iki 12.00 val.

VI. Programa
1. Prisitraukimai prie skersinio.
2. Svarsčio (24 kg) kilnojimas.
3. Atsispaudimai nuo lygiagrečių.
4. Šuoliai per šokdynę (30 sek.)

VII. Apdovanojimai
Sporto šventės individualių rungčių varžybų I-III vietų nugalėtojai apdovanojami taurėmis.

VIII. Pastaba
1. [bookmark: _Hlk531177771]Sportininkų dalyvavimo varžybose išlaidas apmoka komandiruojanti organizacija. 
2. Vadovai atsako už dalyvių saugumą kelionės ir varžybų metu, tinkamą dokumentų pateikimą, mandagų elgesį varžybų metu.
3. Organizatoriai neatsako už dalyvių nelaimingus atsitikimus, daiktinius ir materialinius nuostolius, atsiradusius prieš renginį, renginio metu ar po jų dėl dalyvių kaltės. Nelaimingų atsitikimų ir civilinės atsakomybės draudimas yra varžybų dalyvių atsakomybė.
4. Vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos asmens duomenų teisinės apsaugos įstatymu, informuojame, kad kiekvienas renginio dalyvis registruodamasis sutinka, kad renginio organizatoriai visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuotą medžiagą gali laisvai ir be atskiro sutikimo naudoti rinkodaros tikslais.

